
Em uma iniciativa que visa fortalecer a 

Atenção Primaria à Saúde, Brusque 

recebeu sete novos profissionais do 

Programa de Residência Médica e 

Multiprofissional em Saúde da Família e 

Comunidade. Estes profissionais, que 

incluem médicos, enfermeiros, 

psicólogos, nutricionistas e educadores 

físicos, integrarão as equipes das 

Unidades Básicas de Saúde (UBSs) do 

município pelos próximos dois anos.

 

O Programa de Residência Médica e 

Multiprofissional em Saúde da Família 

tem o objetivo de qualificar 

profissionais para a execução e 
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ATENÇÃO PRIMARIA À SAÚDE:
BRUSQUE É CONTEMPLADO COM 

PROFISSIONAIS DO PROGRAMA DE 
RESIDÊNCIA MÉDICA E MULTIPROFISSIONAL 

EM SAÚDE DA FAMÍLIA E COMUNIDADE.

coordenação de práticas de saúde 

integrais, voltadas para compreender 

e intervir na realidade do território de 

atuação da Estratégia Saúde da 

Família (ESF). 

Inclui-se nestas atividades 

atendimentos clínicos individuais, 

visitas domiciliares, procedimentos, 

atividades coletivas, de planejamento, 

entre outros. As atividades são 

assistidas sob a supervisão integral 

dos preceptores da área afim, além do 

desenvolvimento de atividades 

teóricas e teórico-práticas, participam 

de projetos de qualificação da 

Atenção Primária à Saúde (APS) com 

entregas de produtos relacionados a 

melhoria da APS.



CAMPANHA MARÇO LILÁS: UM ALERTA PARA A 
PREVENÇÃO DO CÂNCER DE COLO DE ÚTERO
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Promovida pelo Ministério da Saúde, a 

campanha Março Lilás tem como 

objetivo apoiar e conscientizar a 

população sobre a prevenção e o 

enfretamento do câncer de colo do 

útero. 

O câncer de colo do útero é o terceiro 

mais frequente entre a população 

feminina no País (atrás do câncer de 

mama e de colorretal) e a quarta 

causa de morte de mulheres. Com 

cerca de 99% dos casos 

desencadeados pelo HPV, a prevenção 

torna-se essencial. Este tipo de câncer 

pode ser detectado precocemente 

através do exame preventivo, o 

Papanicolau, tornando-o tratável na 

maioria dos casos. A vacinação contra 

o HPV, disponível para meninas e 

meninos, surge como uma forma 

eficaz de prevenção, podendo evitar 

até 70% dos casos de câncer de colo 

do útero. Outra forma de evitar a 

doença é diminuir o risco de contágio 

pelo HPV, que ocorre por via sexual, 

com o uso de preservativos durante a 

relação. 

Durante o mês de março as Unidades 

Básicas de Saúde de Brusque 

realizaram palestras, intensificação de 

coletas de preventivos e ações de 

incentivo a autoestima e autocuidado.

 No ano de 2023, foram realizadas 

14.937 coletas de exames preventivos 

de rastreio.



DIA MUNDIAL 
DE COMBATE À 
TUBERCULOSE

O NEPSHU conta com a ferramenta MEDIAWIKI que consiste em um link na internet onde estão centralizados 

e disponibilizados todos os documentos públicos (protocolos, instruções normativas, POP, entre outros) da 

Secretaria de Saúde, assim como os links para Cursos ofertados EAD: wiki.smsbrusque.sc.gov.br

ENCONTROS DO NÚCLEO: Todas as 2ª quintas-feiras do mês 13h30

M A R Ç O  2 0 2 4

n e p s h u @ s m s b r u s q u e . s c . g o v . b r

No dia 24 de março comemora-se o Dia 
mundial de Combate à Tuberculose. A 
tuberculose é uma doença 
infectocontagiosa que afeta 
principalmente os pulmões, mas 
também pode acometer órgãos como 
ossos, rins e meninges (membranas 
que envolvem o cérebro).

A data foi criada em 1982 pela 
Organização Mundial da Saúde (OMS) 
em homenagem aos 100 anos do 
anúncio do descobrimento do bacilo 
causador da tuberculose, ocorrida em 
24 de março de 1882, pelo médico 
Robert Koch. O Brasil ocupa o 17º lugar 
entre os 22 países responsáveis por 82% 
do total de casos de tuberculose no 
mundo. Embora seja uma doença 
passível de ser prevenida, tratada e 
mesmo curada, ainda mata cerca de 
4,7 mil pessoas todos os anos no Brasil.

O Programa de Combate a Tuberculose 
tem como principal objetivo tratar 
corretamente 100% dos casos de 
tuberculose diagnosticados e curar 
pelo menos 85% dos mesmos. As 
estratégias de tratamento e 
acompanhamento devem, 

preferencialmente, ser desenvolvidas 
por equipe multiprofissional e objetivar 
a inclusão social do paciente. 

Em Brusque, para facilitar o acesso ao 
tratatmento da Tuberculose, o TDO 
(Tratamento Diretamente Observado) é 
feito por meios eletrônicos 
(teleatendimento) o que gera conforto 
ao paciente, por fazer o tratamento 
diretamente no seu domicílio. 
Anteriormente os pacientes tinha que ir 
nas Unidades de Saúde para a receber 
a dose supervisionada.
Os exames para diagnóstico de Tb são 
ofertados por todas as Unidades de 
Saúde da rede. Não há filas de espera 
para o exame de rastreio da TB e uma 
vez com laudo positivo para 
Tuberculose, inicia-se o tratamento 
imediatamente. Bem como oferecido 
atendimento aos contatos para 
medidas de bloqueio da doença.

E no decorrer do ano,  são realizadas 
diversas estratégias de combate à 
Tuberculose, como campanhas por 
meios eletrônicos (mídia e redes 
sociais), ações presenciais em locais e 
estabelecimentos com grupos mais 
vulneráveis e entrega de panfletos 
informativos pelos Agentes 
Comunitários de Saúde duranten as 
visitas domiciliares.


