
INFORMATIVO DIGITAÇÃO DE ATIVIDADES PSE - Ciclo 2025/2026

Ação do PSE correspondentes Campos da ficha de atividade coletiva Recomendações para o registro

1- Saúde ambiental • Saúde ambiental

• Ações de combate ao Aedes aegypti

Registrar atividades de promoção e prevenção de saúde e meio 
ambiente (exemplo: abordagem educativa sobre qualidade do ar, 
da água, do solo; e prevenção de doenças transmitidas por veto-
res, abordagem educativa sobre dengue, chikungunya e zika).

2- Prevenção de doenças negligencia-
das

• Agravos negligenciados
Registrar atividades de prevenção das doenças tropicais negli-
genciadas (exemplo: abordagem educativa sobre hanseníase, tu-
berculose, malária, leishmaniose, geo-helmintíases, esquistosso-
mose). Doenças causadas por ectoparasitas (exemplo: pediculo-
se, escabiose, febre maculosa).

3- Alimentação saudável e prevenção 
da obesidade

• Antropometria

• Alimentação saudável

Registrar atividades de promoção da alimentação saudável 
(exemplo: abordagem educativa sobre alimentação saudável, 
avaliação do estado nutricional por meio da antropometria).

4-Promoção da cultura de paz e direitos 
humanos

• Cidadania e direitos humanos
Registrar atividades de promoção da cultura de paz e diretos hu-

manos (exemplo: abordagem educativa sobre promoção do 
diálogo, da tolerância, da diversidade e combate ao 
bullying).

5- Prevenção ao uso de álcool, tabaco e 
outras drogas

• Dependência química/tabaco/
álcool/ outras drogas

Registar atividades de prevenção ao uso de álcool, tabaco e ou-
tras drogas (exemplo: abordagem educativa sobre os riscos 
e danos do uso de álcool, tabaco e outras drogas).

6- Prevenção das violências e dos aci- • Prevenção da violência e promoção da 
Registrar atividades de prevenção de violências e acidentes 

(exemplo: abordagem educativa sobre prevenção de violên-



dentes cultura da paz cias físicas, psicológicas, sexuais e riscos de acidentes).

7- Saúde bucal • Aplicação tópica de flúor
• Escovação supervisionada

Registrar atividades de promoção da saúde bucal (exemplo: 
abordagem educativa sobre saúde bucal, escovação dental super-
visionada, avaliação do estado de saúde bucal e aplicação tópica 
de flúor).

8- Saúde sexual e reprodutiva e preven-
ção do HIV/IST

• Saúde sexual e reprodutiva
Registar atividades de promoção e prevenção da saúde sexual e 

reprodutiva (exemplo: abordagem educativa sobre saúde se-
xual, prevenção de infecções sexualmente transmissíveis e 
prevenção da gravidez na adolescência).

09- Promoção da atividade física • Práticas corporais e atividade física
Registar atividades de promoção da atividade física (exemplo: 

realização de práticas de atividades físicas orientadas)

10- Saúde auditiva • Saúde auditiva
Registrar atividades de promoção da saúde auditiva (exemplo: 

avaliação da acuidade auditiva).

11- Saúde ocular • Saúde ocular
Registrar atividades de promoção da saúde ocular (exemplo: 

avaliação da acuidade visual)

12-Prevenção à covid-19 • Outros procedimento coletivo – Código 
do SIGTAP

Este campo deve ser utilizado, excepcionalmente,
para o registro das ações de prevenção à covid-19 nas escolas, o 

código SIGTAP n.° 01.01.01.009-5 (exemplo: abordagem 
educativa sobre prevenção à covid-19).

13- Verificação da situação vacinal • Verificação da situação vacinal
Registrar atividades de verificação da situação vacinal (exemplo: 

avaliação da situação vacinal).

14- Saúde mental • Saúde mental
Registar atividades de promoção da saúde mental (exemplo: 
abordagem educativa sobre saúde mental, educação socioemoci-
onal, prevenção ao bullying, inteligência emocional, resolução 
de conflitos, comunicação eficaz e empatia).



Semana Saúde na Escola
Registrar este campo durante o período da
mobilização SSE, juntamente com a marcação
do campo do tema definido para a SSE.

Tipo de Atividades

Educação em saúde: Indica uma ação de educação em saúde, como encenações teatrais sobre algum tema em saúde, rodas de conversas com temas 
da saúde, campanhas pontuais ou sazonais de saúde etc. Essa opção não exige que os usuários da atividade sejam identificados.

Atendimento em grupo: Campo utilizado para indicar grupos terapêuticos, grupos operativos, oficinas, grupos temáticos por ciclo de vida
ou condição de saúde, grupos de atividade física, terapia comunitária, entre outros. Essa opção exige que os usuários que participaram da atividade sejam 
identificados, mesmo que não apresentem alterações na avaliação, por meio do preenchimento do CNS ou CPF.

Avaliação/Procedimento coletivo: Indica avaliações ou procedimentos realizados em um grupo, como avaliação antropométrica, testes
de acuidade visual, escovação dental supervisionada, aplicação tópica de flúor, entre outros. Exige a identificação dos usuários que participaram da ativi-
dade por meio do preenchimento do CNS ou CPF.

Mobilização social: Ações de promoção de mobilização comunitária com a constituição de redes sociais de apoio e ambientes de convivência e soli-
dariedade. Essa opção não exige que os usuários da atividade sejam identificados.

 Público-alvo: Este campo é obrigatório e deve ser marcado de acordo com o público participante das ações do PSE

 Temas para saúde: Neste bloco é possível registrar um ou mais temas.

 Práticas em saúde: Neste bloco é possível registrar uma ou mais práticas em saúde, caso seja atendimento em grupo, e apenas uma única caso seja 
avaliação/procedimento coletivo.


