VOCE CONHECE

O MOSQUITO

AEDES AEGYPTI?
AN

Aedes aegypti € o mosquito transmissor da
dengue, febre chikunguya, zika virus e da febre
amarela urbana. Menor do que os mosquitos
comuns, é preto com listras brancas no tronco, na
cabeca e nas pernas. Suas asas sdo translicidas e
o ruido que produzem é praticamente inaudivel
ao ser humano.

Depois de adulto, o
mosquito

Aedes Aegypti
vive, em média,
de 30 a 25 dias.

A fémea pde
ovos de 4 a

6 vezes
durante sua
vida. Ela pode
colocar mais de
100 ovos de
cadavez, em
locais
preferencialmente com
agua limpa e parada.

[IMPORTANTE

Os ovos do Aedes aegypti podem sobreviver até
14 meses, mesmo que o local onde ele foi
depositado fique seco. Se este local receber agua
novamente, o ovo volta a ficar ativo, podendo se
transformar em pupa e depois em larva, e, a
partir dai, atingir a fase adulta de 2 a 3 dias. Essa
alta resisténcia dos ovos é um dos fatores que
dificultam a erradicacao desse mosquito.

SINTOMAS

Na DENGUE. . CLASSICA, os primeiros sinais
podem surgir de 3 a 15 dias apds a picada do
mosquito. A doencga dura em média de 5 a 7 dias
e apresenta os seguintes sintomas:

@®o

MANCHAS DORES MUSCULARES
VERMELHAS E MAS ARTICULAGCOES

FEBRE ALTA

.
NAUSEA E DOR DE DOR ATRAS
VOMITOS CABEGCA DOS OLHOS

Na DENGUE HEMORRAGICA, sintomas sao iguais
aos da Dengue Classica e pode existir ainda:

¢ Sangramento de gengivas e narinas;

e Fezes escuras, o que pode indicar a
presenca de sangue;

¢ Manchas vermelhas ou roxas na pele.

e Dor abdominal (dor na barriga) intensa e
continua;

e VOmitos e tonteirg;

e Diminuicdo da urina;

¢ Dificuldade em respirar.

Na CHIKUNGUNYA os sintomas sao:

e Febre alta

¢ Conjuntivite

e Dor intensa nas articulagdes
e Dor de cabecga

e Dor muscular

¢ Machas vermelhas na pele

Na FEBRE AMARELA os sintomas sao:

e Dor de cabeca intensa
¢ Hemorragia

¢ |nicio subito de febre
¢ Nauseas e vOmitos

e |ctericia

e Febrealta

o Fragqueza

e Calafrios

No ZIKA VIRUS os sintomas s&o:

e Febre

e Olhos vermelhos

e Conjuntivite

e Sensibilidade a luz

e Dor nas articulagbes
e Coceiras

e Dor de Cabeca

o Aftas

e Dor muscular /dor nas costas
o Lesbes vermelhas na pele

QUAIS SAO AS MEDIDAS DE
PREVENCAO DA DENGUE?

CUIDADOS DENTRO DE CASA: ‘ﬂ /

Evite, sempre que possivel, o
uso de pratos nos vasos de plantas.
Caso opte por sua utilizagdo, nao deixe acumular
adgua neles e nos xaxins. Cologue areia,
preenchendo o prato até sua borda, ou lave-o,
semanalmente, com esponja ou bucha e sabao,
para eliminar completamente os ovos do
mosquito.

Lave os bebedouros de animais com escova,
esponja ou bucha, e troque a dgua pelo menos
uma vez por semana.

Nao deixe qualquer depdsito de dgua aberto (ex.:
potes, tambores, filtros, tanques e outros). Como
0 mosquito é bem pequeno, qualquer fresta,
neste tipo de depdsito, é suficiente para a fémea
conseguir colocar ovos e iniciar um novo ciclo.



CUIDADOS FORA DE CASA:

Limpar as calhas e lajes das casas. Se houver
piscina, lembrar aos moradores de que a agua
deve ser sempre tratada.

Manter recipientes/locais de armazenamento de
dgua, como caixas d'agua, pocos, latdes e
tambores, bem fechados.

I Guardar garrafas vazias de boca para baixo.

Eliminar a dagua acumulada em plantas, como
bambus, bananeiras, bromélias, gravatas, babosa,
espada de Sdo Jorge, dentre outras.

Entregar pneus inutilizados para a equipe de
limpeza publica, ou orientar a quem quiser
conserva-los que o faga em locais protegidos da
agua da chuva.

Verificar se existem pneus, latas ou qualquer
outro objeto que possa acumular agua nos
terrenos baldios.

Identificar, na vizinhanga, a existéncia de casas
desocupadas e terrenos vazios, e localizar os
donos para verificar se existem criadouros do
Aedes aegypti.

CUIDADOS COM O LIXO:

I Nao jogar lixo em terrenos baldios.

Manter o lixo tampado e seco até seu
recolhimento.

I Tampar as garrafas antes de coloca-las no lixo.

Separar copos descartaveis, tampas de garrafas,
latas, embalagens plasticas, enfim, tudo que
possa acumular agua. Fechar bem em sacos
plasticos e colocar no lixo.
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