Vocé sabe o que é

O impetigo é uma infeccdo
bacteriana da pele, altamente
contagiosa, que afeta

principalmente criancas. As lesdes
costumam aparecer ao redor do
nariz e da boca, mas podem se
espalhar para outras partes do
corpo. Elas se caracterizam por
lesdes avermelhadas que
rapidamente evoluem para
vesiculas cheias de pus e crostas
amarelas.

COMO OCORRE A

TRANSMISSAO DO IMPETIGO?

A transmissdo do impetigo ocorre
principalmente pelo contato direto

com as lesbes ou pelo
compartilhamento  de  objetos
contaminados,  como roupas,

toalhas, brinquedos, maos e unhas
infectadas. O risco de contagio é
mais comum em criangas que
frequentam escolas e creches,
devido ao contato constante e
proximo com outras criancas. As
mdos sdo o principal meio de
transmissdo da infeccdo.

............

TRATAMENTO DO IMPETIGO

O tratamento do impetigo deve ser
iniciado imediatamente apo6s os
primeiros sinais e sintomas. E
fundamental procurar atendimento
médico para diagnostico 3
tratamento adequado, a fim de evitar
complicac@es (] prevenir a

disseminacdo da infecgdo para outras
pessoas.
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PREVENCAO DO IMPETIGO NA ESCOLA

» Intensificar a higienizagdo das maos com técnica adequada.

= Garantir o uso individual de utensilios de higiene, como toalhas e roupas.

» Incentivar as criancas a lavar as maos corretamente, ja que elas sdo a
principal fonte de contagio. Uma crianca com impetigo pode espalhar a
infeccdo ao tocar nas lesdes e em outras partes do corpo ou em outras
criangas.
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« A crianca deve ficar afastada da escola até o término do tratamento ou
conforme orientacdo médica.

* Informar os funcionarios da escola sobre os sintomas do impetigo para
que possam identificar precocemente casos suspeitos e notificar os
familiares.

* Intensificar a limpeza de maoveis, brinquedos, camas, colchdes e
macganetas com produtos adequados, como detergente e dgua ou alcool
70%.

* Garantir rigorosa higiene durante a troca de fraldas, incluindo a utilizagao
de luvas, lavagem das méos e substituicdo das luvas a cada troca.

= Comunicar os casos suspeitos e confirmados de impetigo a Unidade Basica
de Saude e a Vigilancia Epidemiolodgica para que sejam tomadas as devidas
medidas de controle.

* Durante o periodo de manifestacdo da doenca na escola, lencois e toalhas
devem ser lavados diariamente.

» As roupas e produtos de higiene dos alunos devem ser identificados e
guardados de maneira separada.
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