| PREFEITURA DE SECRETARIA DE

BRUSQUE SAUDE

POP n° 20 |Versao: 01

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO | /
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ADMINISTRAGAO DE NORIPURUM
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Padronizar a administracdo da medicacdo nos estabelecimentos de
saude e no domicilio.

Objetivos - , o , .
Administrar o medicamento com a técnica correta, a fim de garantir a

segurancga do paciente e eficacia medicamentosa;

Atuar colaborativamente no controle de anemias;

Agentes Todos os Profissionais de Enfermagem

« Bandeja limpa e desinfetada;

* Ampola do medicamento Sacarato de Hidroxido Férrico
(Noripurum);

* Equipo simples e/ou com injetor lateral (se necessario);

» Dispositivo intravenoso compativel com o0 acesso venoso,
podendo ser cateter agulhado (scalp) ou cateter flexivel
(jelco/abocath);

» Esparadrapo ou rétulo para identificagao;

Materiais * 01 seringa de 5, 10 ou 20 ml;

Necessarios * 01 frasco de SF 0,9% (quantidade de ml correspondente ao
volume prescrito);

* Agulha de maior calibre para aspiragao, preferencialmente 40x12;

* Algodéo;

+ Alcool a 70%;

e Garrote;

* Luvas de procedimentos;

» Esparadrapo ou micropore;

* Recipiente para descarte de residuos perfurocortantes.

Processos

PROCEDIMENTOS:
1. Lavar as maos conforme POP 09;
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2. Verificar a prescricdo do medicamento, a dose a ser usada e diluicdo prescrita
pelo médico;

3. Certifique-se de que o usuario nao tenha alergia ao medicamento prescrito, se ja
fez uso dessa medicacao anteriormente ou se é a primeira vez que utilizar3;

4. Reunir os materiais necessarios para o procedimento na bandeja;

5. Separar o medicamento conferindo as nove certezas: paciente certo,
medicamento certo, dose certa, via certa, hora certa, tempo certo, validade certa,
abordagem e resposta certa, registro certo;

6. Observar o medicamento. Certifica-se da validade, e condigdes do medicamento,
as ampolas devem ser visualmente inspecionadas quanto a sedimentos e danos
antes de serem utilizadas. Somente aquelas livres de sedimentos e que
apresentem solugdo homogénea devem ser usadas;

7. Realizar a primeira verificagdo da pressédo arterial, (para identificar possivel
hipotensao);

8. Calcar as luvas de procedimento;

9. Instrucdes para abertura correta da ampola:

* Fazer assepsia nas ampolas com algodao embebido em alcool 70%;

* A ampola de Sacarato de Hidréxido Férrico (Noripurum) EV apresenta no
local de ruptura uma microincisdo, o que facilita sua abertura. A ampola
apresenta em sua haste duas identificacdes coloridas: um ponto azul, que é
o ponto de ruptura, e acima um anel roxo para identificagdo do produto;

* Segure a ampola com uma das méos, deixando o ponto de ruptura azul
voltado para fora. Deve-se ter cautela para nao deixar o produto entrar em
contato com a roupa, pois causa manchas;

* Quebre a ampola pressionando com o polegar da outra mao a parte
superior da ampola e fazendo uma flexdo para tras com o dedo indicador;

10.Aspirar a ampola de Sacarato de Hidréxido Férrico (Noripurum) e infundir no
frasco SF 0,9%;

11.Conectar equipo ao SF 0,9% e preencher equipo com SF 0,9% retirando todo ar
(Nao é necessario equipo fotossensivel, contudo evitar acomodar o paciente
em ambiente com incidéncia de luz solar direta);

12.Infusdo endovenosa: deve preferencialmente ser administrado por infusdo gota a
gota, a fim de reduzir o risco de episddios hipotensivos. O diluente deve ser
exclusivamente soro fisiologico 0,9% estéril.

13.Diluicédo de 1 ml de Sacarato de Hidroxido Férrico (Noripurum) Endovenoso (20
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mg de ferro) em no maximo 20 ml de soluc&o de Cloreto de sodio estéril 0,9% p/v
[5 ml (100 mg de ferro) em, no maximo, 100 ml de solugédo de cloreto de sédio
0,9% p/v até 25 ml (500 mg de ferro) em, no maximo, 500 ml de solugao de cloreto
de sédio 0,9% p/v].

14.Para administragdo da dose unica maxima tolerada de 7 mg de ferro/kg de peso
corporal, o tempo de infusdo de no minimo trés horas e meia deve ser respeitado,
independentemente da dose total.

A diluicdo deve ser feita imediatamente antes da infusdo e a solugdo deve ser
administrada como segue:

Concentragao de ferro 100mg |[200mg | 300mg | 400mg | 500mg

Diluicdo em SF 0,9% 100ml | 200ml | 300ml |400ml | 500ml

Velocidade minima de infusdo | 15min | 30min | 1,5h 2,5h 3,5h

15.A administragdo do medicamento deve ser realizada imediatamente apos a
diluicio;

16.Acomodar o paciente deitado ou sentado;

17.Inspecionar vasos sanguineos de melhor acesso venoso;

18.Garrotear;

19.Realizar antissepsia com algodao e alcool 70% no local de acesso, no sentido
distal-proximal em uma unica vez;

20.Puncionar acesso venoso com bisel voltado para cima em &ngulo de 45°;

21.Soltar o garrote;

22.Confirmar puncao e permeabilidade;

23.Infundir medicagao lentamente, respeitando rigorosamente o tempo minimo
estabelecido da dilui¢ao;

24 Monitorar a pressao arterial antes, durante e ao término da administragdo do
medicamento.

REAGCOES ADVERSAS
As mais frequentes reacbes adversas a medicamentos (RAMs) relatadas em

experimentagdes clinicas com relagdo a administracdo de Sacarato de Hidroxido Férrico
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(Noripurum) Endovenoso foram: deturpagdo passageira do paladar, hipotensao, febre e
tremores, sensacgao de calor, reagdes no local da injegcéo, espasmos venosos no local da
veia puncionada e nausea, ocorrendo em 0,5 a 1,5% dos pacientes.

Reacdes anafilactoides sem seriedade ocorreram raramente. Pode ocorrer hipotensao se
a injecao for administrada rapidamente. Em estudos clinicos, as seguintes reacgdes
adversas tém sido relatadas em relagao temporal com a administracdo de Sacarato de
Hidroxido Férrico (Noripurum) Endovenoso, com, no minimo, uma possivel relacéo
causal:

Desordens do Sistema Nervoso:

Comum: (maior ou igual a 1% e menor que 10%): deturpagéo passageira do paladar (em
particular gosto metalico).

Incomum: (maior ou igual a 0,1% e menor que 1%): dor de cabeca e vertigens.

Raro: (maior ou igual a 0,01% e menor que 0,1%): parestesia, sincope.

Desordens cardiovasculares

Incomum: hipotensao e colapso; taquicardia e palpitagoes.

Desordens respiratéria, toracica e mediastinal

Incomum: broncoespasmo, dispneia.

Desordens gastrintestinais

Incomum: nausea, vomito, dor abdominal, diarreia.

Desordens da pele e tecidos subcutaneos

Incomum: prurido, urticaria, erup¢ao cutanea, exantema, eritema.

Desordens musculoesqueléticas, do tecido conectivo e ossos

Incomum: espasmos musculares, mialgia.

Desordens gerais e desordens no local de administragao

Incomum: febre, tremores, vermelhidao, dores nas costas e rigidez; desordens no local
de tais como flebites superficiais, queimagao, inchaco.

Raro: artralgia, edema periférico, fadiga, astenia, mal-estar, sensacao de calor e edema.

Casos isolados: redugdo do nivel de consciéncia, delirio, confusdo, angioedema e
inchaco nas articulagdes.

Deve-se evitar o extravasamento paravenoso, pois 0 extravasamento de Sacarato de
Hidréxido Férrico (Noripurum) no local da inje¢do pode causar dor, inflamacgéo, necrose
do tecido, abscesso e descoloragao na pele.
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+ ALERTA PARA A PRIMEIRA INFUSAO: A bula refere que o tratamento deve ser
iniciado com uma dose reduzida (de teste), a fim de determinar a sensibilidade do
paciente. Na primeira administragdo, recomenda-se a aplicagcdo de uma dose
teste de 1ml de solugao: adultos e criancas com mais de 14kg - (20mg de Fe) em
2 minutos e aguardar 15 minutos, antes de infundir o restante. Criangas com
menos de 14kg: utilizar a metade da dose recomendada (1,5mg de Fe/ Kg), antes
de infundir o restante.

Em caso de reacao adversas severas:
Acionar o Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia - SAMU 192
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de Enfermagem. Disponivel em: http://www.cofen.gov.br/parecer-de-camara-tecnica-no-
0043-2022-ctin-cofen_104006.html#:~:text=Parecer%20aponta%20pela%20legalidade

%20em%20fun%C3%A7%C3%A30%20da%20sua%20compet%C3%AANcia%20t
%C3%A9cnica.&text=Trata%2Dse%20de%20questionamento%20da.administra

%C3%A7%C3%A30%20de%20Noripurum%C2%AE%20endovenoso. > Acesso em
23/08/2023.

NORIPURUM : Sacarato de hidroxido férrico. Sao Paulo: Altana Pharma AG. Resp.
técnico: Wagner Moi — CRF- SP n° 14828.
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