PREFEITURA DE SECRETARIA DE

BRUSQUE SAUDE

Fluxo sobre o teste do pezinho

O teste do pezinho sera realizado em todas as Unidades Basicas de Brusque e devera ser realizado
entre D3 e D5 da crianga, conforme o POP 22.

Horério: Unidade Ampliadas: Segunda a Sexta — 08:00 as 12:00 e das 13:00 as 16:30.
Unidade Nao Ampliada: Segunda a Sexta — 08:00 as 12:00 e das 13:00 as 14:30.
Unidade Ampliadas até as 22 hrs: Segunda a Sexta — 08:00 até as 19:30.

As coletas devem ser realizadas na sua unidade de referéncia.

Como a UBS tera conhecimento dos nascimentos?
Diariamente, a profissional de referéncia do teste do pezinho compartilhara com as unidades, por e-
mail, a tabela diaria de vacinados por BCG no municipio de Brusque fornecida pela Vigilancia
Epidemiologica.
Com essa tabela, o Enfermeiro coordenador poderd acompanhar quem sdo as criangas da sua
unidade, programar o acompanhamento dessa crianga e realizar busca ativa, se for necessario.

Quem podera realizar a coleta?

A coleta podera ser realizada por Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem, TREINADOQOS para
realizar o procedimento, INDEPENDENTE DA EQUIPE.

Neste momento, a coleta estd centralizada nos Enfermeiros e posteriormente serd estendida aos
Técnicos de Enfermagem.

Como funcionara a coleta?

A coleta podera ser realizada dentro do consultério de enfermagem ou na sala de procedimentos da
unidade. Antes da realizacdo da coleta, recomendamos que a parte burocratica seja preenchida
(TODOS OS CAMPOS - atentar para preenchimento da DNV, idade gestacional, se mae usou
corticoide e casos de toxoplasmose) e o Técnico de Enfermagem podera auxiliar nesse processo.

Em relacdo ao canhoto com a numeragao da coleta, a parte que fica na unidade podera ser arquivado
em Livro Ata ou registrado em alguma planilha de controle interno da propria UBS.

A descricao da forma que deve acontecer a coleta do teste do pezinho estd no POP 22.
ApoOs o cartdo do teste secar (tempo aproximado de 02-03 horas), ele deve ser colocado em um

envelope, identificado e armazenado na geladeira até que o transporte do municipio passe para
realizar o recolhimento (2° 4" e 6° — periodo matutino).
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Nos casos em que o recolhimento ja tenha acontecido na Unidade, os exames depois de secos,
devem ser envelopados em papel-aluminio, identificados e armazenados em recipiente fechado na
geladeira até o proximo dia da coleta.

Exclusivamente na sexta-feira: as coletas realizadas no periodo vespertino devem ser
identificadas, envelopadas em papel-aluminio, armazenadas em recipiente fechado e colocadas na
geladeira recomendada, pois o recolhimento ocorrera somente na segunda-feira.

O profissional responsavel pela conferéncia e fechamento do envelope devera assinar e datar a aba
do envelope. Dentro do envelope devem estar as amostras (maximo 20) e a lista nominal da FEPE
por unidade/CNES, conforme POP 22. Também, devera ser encaminhado uma lista externa junto
com o envelope com a identificacdo das amostras para nosso controle interno (lista compartilhada
no drive).

Lembrando que: as coletas realizadas devem ser avisadas a profissional de referéncia pelo teste do
pezinho, pois a mesma organizara o envio das amostras para a FEPE.

Como sera o recolhimento das coletas do exame da UBS?

O recolhimento das amostras nas UBS ocorrera trés vezes na semana (29, 4* e 6*) no periodo
matutino. Cada UBS devera protocolar em caderno proprio, a entrega das amostras no momento da
saida da unidade.

O motorista passara nas UBS que avisarem que houve coleta apenas para a retirada do material que
ja deverd estar pronto para ser encaminhado ao profissional de referéncia. Pegar assinatura no

protocolo.

Apos a chegada do transporte, a profissional de referéncia pelo teste do pezinho devera organizar o
envio das amostras para a FEPE via Correio, no mesmo dia, preferencialmente.

Como terei acesso ao resultado?

Os enfermeiros das unidades de satide terdo acesso ao resultado de 7-10 dias pelo site
https://www.fepe.org.br/resultados-de-exames/. Os mesmos serdo responsaveis por imprimir, incluir
a informacdo no prontudario do paciente e comunicar as familias.

Recomendamos também que o resultado do teste do pezinho seja registrado na carteira de vacinacdo
da crianca.

Nos casos de recoleta, também recomendamos o registro na carteira de vacinacao da crianca.
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O que fazer caso venha resultado alterado?
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Exames contemplados (teste do pezinho) e as respectivas doengas passiveis de diagnostico.

EXAME DOENCA POSSIVEIS REPERCUSSOES CONFIRMAGAO DO EXAME ENCAMINHAMENTO
Deficiéncia mental, atraso no
PKU Fenilcetonuria desenvolvimento global, lesdes FEPE e/ou UBS
Fenilanina neuroldgicas irreversiveis Servico Social FEPE (41) 84139815
Recoleta conforme

orientacdo FEPE / ApGs Hospital Joana de Gusméao
resultado do primeiro Fone: (48) 3664-3182 (Setor do Teste

TSH Hipotiroidismo Macroglossia (lingua espessa),

Horménio Tireoidiano

congénito

letargia e deficit pondero estatural

exame

do Pezinho)
testedopezinhohijg@saude.sc.gov.br

Dosagens de
hemoglobina

Doenga falciforme e
outras
hemoglobinopatias

Cansaco falta de ar e fortes dores
articulares

Tragos falciformes

Avaliagao pediatra policlinica
amamenta@smsbrusque.sc.gov.br

Doenga falciforme e outras
hemoglobinopatias, recoleta
conforme orientagdo FEPE /

Recoleta apés resultado do

primeiro exame

BTD Deficiéncia de ManifestacGes cutaneas,
Biotinidase biotinidase descamacao, alopécia, propensao a
infec¢des virais e/ ou flungicas
IRT Desnutrigao, desidratacao, infeccao

Imunotripsina reativa

Fibrose cistica

pulmonar recorrente acumulo de
muco nos brénquios e complicages
pancreaticas

170-17
HIDROXIPROGES —
TERONA

Hiperplasia adrenal
congeénita

Aceleragdo da idade 6ssea, prejuizo
na estrutura final, perda de sédio e
risco Obito por desidratagao

Toxoplasma igG

Toxoplasmose
congénita

Hidrocefalia, convulsdes, atrofia
cerebral, anemia, problemas no
figado e alteragdes oculares

Recoleta conforme
orientagcdo FEPE / Apos
resultado do primeiro
exame

FEPE e/ou UBS
Servigo Social FEPE (41) 84139815

Hospital Joana de Gusmao
Fone: (48) 3664-3182 (Setor do Teste
do Pezinho)
testedopezinhohijg@saude.sc.gov.br

Fonte: Da prépria autora, 2024.
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Como sera realizado o controle das coletas?

O controle sera realizado mediante uma planilha compartilhada entre a profissional de referéncia do
teste do pezinho e as unidades. Essa planilha devera ser acompanhada diariamente por todas as
unidades, assim todos os envolvidos terdo acesso as informacoes.

Como poderei solicitar o material para as coletas?

Cada unidade devera ter um quantitativo minimo de 05 testes para a coleta e a solicitacao de
reposicdo devera ocorrer através do e-mail: tpbrusque@smsbrusque.sc.gov.br (institucional), para a
profissional de referéncia do teste do pezinho.

Data de elaboragéo: 16/08/2024.
Data de revisédo: 20/09/2024.
Setor responsavel: Atencao Primaria a Saude.
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