
Você sabe o que é Varicela

Os principais sintomas são: manchas vermelhas e bolhas no corpo; mal estar; cansaço; dor de
cabeça; perda de apetite; febre baixa. As bolhas surgem inicialmente na face, no tronco ou no
couro cabeludo, se espalham e se transformam em pequenas vesículas cheias de um líquido
claro. Em poucos dias o líquido escurece e as bolhas começam a secar e cicatrizam. 

SINTOMAS

 A varicela também conhecida como catapora é uma doença
infecciosa viral aguda, de transmissão respiratória, altamente
contagiosa, caracterizada por febre baixa e surgimento de exantema
com aspecto maculopapular evoluindo para vesículas, pústulas e,
posteriormente, crostas.

A varicela é facilmente transmitida para outras pessoas. O contágio acontece por meio do
contato com o líquido da bolha ou pela tosse, espirro, saliva ou por objetos contaminados
pelo vírus. Indiretamente, é transmitida por meio de objetos contaminados com secreções
de vesículas e mucosas de pacientes infectados. O risco de contágio é mais comum em
crianças que frequentam escolas e creches, devido ao contato constante e próximo com
outras crianças.

Transmissão

Encaminhar para avaliação em serviço de
saúde todas as crianças e contactantes
com lesão de pele, para tratamento
adequado e orientações sobre seu
quadro clínico e medidas de prevenção e
controle;
Orientar as pessoas com a doença que
devem permanecer em suas casas,
afastadas de suas atividades, até que as
lesões de pele tenham evoluído para
crosta (aproximadamente 7 dias);
Recomendar ao indivíduo que permaneça
em ambientes limpos e arejados; 
Manter hidratação e boa higienização das
mãos;
Evite coçar as lesões e siga a etiqueta da
tosse e orientações dos profissionais de
saúde. 

MEDIDAS DE PREVENÇÃO E CONTROLE

Você sabe o que é Varicela

Os principais sintomas são: manchas vermelhas e bolhas no corpo; mal estar; cansaço; dor de
cabeça; perda de apetite; febre baixa. As bolhas surgem inicialmente na face, no tronco ou no
couro cabeludo, se espalham e se transformam em pequenas vesículas cheias de um líquido
claro. Em poucos dias o líquido escurece e as bolhas começam a secar e cicatrizam. 

SINTOMAS

 A varicela também conhecida como catapora é uma doença
infecciosa viral aguda, de transmissão respiratória, altamente
contagiosa, caracterizada por febre baixa e surgimento de exantema
com aspecto maculopapular evoluindo para vesículas, pústulas e,
posteriormente, crostas.

A varicela é facilmente transmitida para outras pessoas. O contágio acontece por meio do
contato com o líquido da bolha ou pela tosse, espirro, saliva ou por objetos contaminados
pelo vírus. Indiretamente, é transmitida por meio de objetos contaminados com secreções
de vesículas e mucosas de pacientes infectados. O risco de contágio é mais comum em
crianças que frequentam escolas e creches, devido ao contato constante e próximo com
outras crianças.

Transmissão

Encaminhar para avaliação em serviço de
saúde todas as crianças e contactantes
com lesão de pele, para tratamento
adequado e orientações sobre seu
quadro clínico e medidas de prevenção e
controle;
Orientar as pessoas com a doença que
devem permanecer em suas casas,
afastadas de suas atividades, até que as
lesões de pele tenham evoluído para
crosta (aproximadamente 7 dias);
Recomendar ao indivíduo que permaneça
em ambientes limpos e arejados; 
Manter hidratação e boa higienização das
mãos;
Evite coçar as lesões e siga a etiqueta da
tosse e orientações dos profissionais de
saúde. 

MEDIDAS DE PREVENÇÃO E CONTROLE


