
Brusque, 20 de Outubro de 2023.

FLUXOGRAMA PARA EXAMES DE TUBERCULOSE

1) Pacientes suspeitos de Tuberculose

Todo o paciente suspeito  de (TB)  com  Tosse  persistente,  sudorese noturna, perda de
peso,  fraqueza,  febre/febrícula,  deverá  passar  por  atendimento  pelo  enfermeiro ou
médico que deverá preencher a solicitação de exame EM GUIA SIMPLES (SAM 67):

Sobre exames referente a TB prescrever desta maneira:
1) Baar 2 amostras
+ Cultura para Tuberculose (quando investigação para TB) ou
2) Baar de controle 1 amostra   quando paciente  em tratamento ( controle 
mensal).
3) Ofertar 1 pote, o segundo o laboratorio fornece
4) Anotar na planilha on-line de monitoramento (melhor controle) auxilia no 
rastreio dos casos.  Se ainda não tem acesso, solicitar o link ao Programa 
TB. 

2) Enviar e-mail ao Programa tuberculose contendo o nome completo, CNS e data
de nascimento e liberar o paciente 

O Programa Tuberculose autoriza e Libera os exames para as unidades geralmente no
mesmo dia.
No dia seguinte,  o paciente poderá passar na Unidade de saúde solicitante, pegar a
requisição com a guia Sisreg e levar a amostra ao laboratório por meios próprios. 

3) Para o procedimento:

Disponibilizar 1 pote transparente, se for para mais de uma pessoa do núcleo familiar, um
para cada. Etiqueta contendo o nome completo do paciente o nome do exame (BAAR e
cultura  para  TB)  para  diagnóstico  ou  (BAAR para  controle  mensal).  O laboratório
disponibiliza o 2º pote para coleta. 

4) Instruções de coleta:

A) De manhã em jejum, sem escovar os dentes.
B) Apenas fazer um bochecho com água para retirar resíduos da orofaringe.
C) Após fazer  várias inspirações profundas e  tossir  várias vezes,  procurando obter  o
material do fundo do peito, encher no mínimo 5 ml do pote para exame.
D) Não pode ser saliva, apenas escarro.
E) Em caso de saliva o laboratório solicita recoleta.
F) Instruir  para  paciente  não colocar  os  dedos dentro  do  pote  ou debaixo  da tampa
durante a coleta.

O exame é válido para o mês em que foi autorizado.
Se BAAR e cultura negativa e permanência dos sintomas pode-se solicitar  novo exame



para contraprova.  
5) Locais de recebimento da amostra:

As Unidades do Hoffmann para o recebimento do material biológico são:

1. Matriz 47 3351 2647 Anexo ao Hosp. Imigrantes.
(entrega das 06:00 às 09:00hs) 
 Obs: Hoffmann Matriz anexo ao Hosp. Imigrantes inclusive aos sábados.

2. Av. Getúlio Vargas, n°151, sala 23. Centro 2 (Villa Schlosser)
 (entrega das 06:00 às 09:00hs) Segunda à sexta

3. Lauro Müller 47   3044 6700    no Centro
 (entrega das 06:30 às 09:00hs)

4. Dom Joaquim 4  7 3350 5628    Bairro Dom Joaquim
(entrega das 06:00 às 09:00hs)

5. Santa Terezinha 4  7 3350 2491  
 (entrega das 05:30 às 09:00hs)
 
6) Resultado:
O resultado para baciloscopia sai em 4 dias uteis e cultura em 48 dias úteis.
Paciente pode retirar o laudo no laboratório ou pelo site do mesmo.
Caso os sintomas persistam mesmo com baciloscopia e cultura negativa o profissional
poderá  solicitar novamente os  exames  via  e-mail  ao  Programa  TB  e  continuar  o
processo  de  investigação.  Para  elucidação  de  casos  mais  difíceis  é  necessário  os
Exames de BAAR e RX  prontos* e encaminhamento médico ao infectologista.  Casos
positivos pelo laboratório, o mesmo notifica o Programa TB. 

*Infecto tem acesso ao banco de dados de imagens Hosp. Azambuja. Não é necessário
esperar laudo se exame foi realizado.

Orientar o paciente a retornar com o laudo mesmo que negativo, (evoluir G-mus).
Atentar para a possibilidade de outros agravos respiratórios. Casos positivos para
TB, encaminhar ao Programa o mais breve. 

Att.

Ulisses Canquerini Silva

Coren-SC 257751

Enf. Programa Tuberculose
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AO PACIENTE - Instruções de coleta (imprimir e entregar)

• De manhã em jejum, sem escovar os dentes.
• Fazer um bochecho com água para retirar resíduos da orofaringe.
• Fazer várias inspirações profundas e tossir várias vezes,
• Procurar obter o material do fundo do peito, encher no mínimo 5 ml do pote de

exame e levar ao laboratório.
• Não pode ser saliva, apenas escarro.
• Em caso de saliva ou amostra insuficiente o laboratório solicita recoleta.
• Não colocar os dedos dentro do pote de exame ou debaixo da tampa durante a

coleta.
• As amostras devem ser de dias diferentes  (  colha uma amostra em um dia e    a  

segunda   amostra   no   outro dia   de manhã e entregue até as 09:hs no laboratório)  .


